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Développement de l'enfant
ordinaire 0-4 ans
Intégration neurosensorielle
Difficultés alimentaires chez le
bébé
Suivi des enfants à risque : de la 
 néonatalogie à la petite enfance
"General Movements  Assessment"

Spécialités et formations

Il s'agit d'une profession de
santé, paramédicale centrée sur
les activités de la vie
quotidienne importantes pour
le patient et/ou sa famille.

L'ergothérapeute intervient
auprès de la personne et/ou de
son environnement afin de lui
permettre d'accomplir
pleinement ces activités.

L'ergothérapeute est "un acteur
de santé public" qui participe à
des actions de prévention et de
rééducation précoces.

Dans le cadre des interventions
en maternité ou néonatalogie,
l'ergothérapeute collabore avec
la famille et les autres
professionnels 
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L'ergothérapeute s'assurera de
proposer à l'enfant un environnement
en adéquation avec son développement
sensorimoteur et de lui permettre de
varier ses positionnements au cours de
la journée.
Les positionnements seront adaptés
aux besoins de l'enfants et aux
éventuelles difficultés de l'enfant
(douleurs, pathologies ...)

Les parents au cœur
du projet de soin de

leur enfant

Adaptation de l'environnement et
positionnement 

Optimisation de l'alimentation

L'ergothérapeute accompagnera
l'équipe et la famille dans la mise en
place d'une alimentation efficace pour
l'enfant et sans risque pour son
développement oromoteur.
Le choix du type d'alimentation sera
laissé à la famille (allaitement/biberon).
L'ergothérapeute interviendra dans le
choix du matériel et le positionnement
pour une alimentation optimale pour le
bébé et la famille.

Rôle dans l'équipe

Guidance parentale

l'ergothérapeute, grâce au lien de
confiance établi avec la famille,
permettra de favoriser l'autonomie et
la valorisation des compétences
parentales dans l'objectif d'un retour
à domicile réussi.

L'ergothérapeute accompagnera les
parents  dans la mise en place de
stimulations adaptées à leur enfant, à
ses capacités et à ses besoins
(méthode kangourou, massages bébé,
bains ...).
L'ergothérapeute est sensibilisé au
soins du développement permettant de
préserver le confort du nouveau-né, de
réduire son stress, de diminuer la
douleur et d'améliorer son
développement sensorimoteur.

Stimulations sensorimotrices


